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Годовой  календарный учебный график 

на 2022-2023 учебный год 

 

       Календарный  учебный график муниципального бюджетного образовательного 

учреждения «Маралихинская средняя общеобразовательная школа» на 2019 – 2020 

учебный год  является локальным нормативным актом, регламентирующим основные 

требования к организации образовательного процесса . 

Нормативно- правовую основу для разработки календарного учебного графика МБОУ 

«Маралихинская СОШ» составляет: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации» 

-  Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» , утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189. 

Календарный  учебный график обеспечивает 

- защиту учащихся от перегрузок; 

- Эффективность работы МБОУ «Маралихинская СОШ»; 

- оптимальные условия для работы педагогического и ученического коллективов; 

- включение учащихся в активную, творческую, похнавательную, коммуникативную, 

спортивную деятельность. 

1. Начало учебного года  
01.09.2022  г. 

2. Окончание учебного года: 
    Учебные занятия заканчиваются: 

  2-8,10 классы – 31.05.2022 г. 

1, 9,11 классах – 25.05.2022 г.. 

3. Начало учебных занятий  
1-11 классах – 8.30 час 

4. Сменность занятий 
 Занятия проводятся в одну смену 

5. Продолжительность учебного года 
1 класс – 33 недели;  9. 11  классы -34 недели;  4- 8,10  классы – 35 недель. 

6. Режим работы школы 

Продолжительность рабочей недели в 1 классе – 5 дней 

Продолжительность рабочей недели во 2 – 11 классах – 6 дней 

7.     Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
 

1) Продолжительность учебных занятий по четвертям:  

 

  классы Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало четверти Окончание 

четверти 

1 четверть 1-11 01.09.22 28.10.22 8 недель 

2 четверть 1-11 07.11.22 28.12.22 7 недель 

3 четверть 1-11 09.01.23 23.03.23 10 недель 
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4 четверть 
1,9,11 03.04.23 25.05.23 7 недель  

2-8,10 03.04.23 31.05.23 8 недель 

 

 

2)    Продолжительность каникул в течение учебного года:  

  Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 29.10.2022 г. 06.11.2022 г. 9  дней 

Зимние 29.12.2022 г. 08.01.2023 г. 11 дней 

Весенние 24.03.2023 г. 02.04.2023 г. 7  дней 

Летние  01.06.2023 г. 31.08.2023 г. 98 день 

ИТОГО   125 день  

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы с 

13.02.23 г. по 17.02.23 г. 

3) Дополнительные выходные дни. 
23.02.2023 г. 

08.03.2023 г. 

01.05.2023 г. 

09.05.2023 г. 

 9. Продолжительность уроков 
1 класс – 1 четверть: 3 урока  по 35 минут  

2-4 четверти: 4 урока по 40 минут. 

Динамическая пауза после 2 урока – 40 минут. 

2-11 классы – 40 минут. 

 

10. Продолжительность перемен 

Продолжительность перерывов (перемен) – не более 20 минут.  

 

1 перемена - 10 минут 

2 перемена - 20 минут 

3 перемена – 20 минут 

4 перемена – 10 минут 

5 перемена – 10 минут 

 6 перемена – 10 минут 

 

 Расписание звонков  

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 - 10.00 

3 урок 10.20 -11.00 

4 урок 11.20 -12.00 

5 урок 12.10 -12.50 

6 урок 13.00– 13.40 

 

11. Ежедневная организация образовательного процесса 

    Порядок чередования учебной (урочной и внеурочной) деятельности регламентируется 

расписанием уроков и внеурочных занятий. Часы внеурочной деятельности, занятия 

дополнительного образования организуются  после уроков. Продолжительность занятий 

внеурочной деятельностью составляет 30-40 минут. Перерывы между занятиями 

внеурочной деятельностью составляют не менее 40 минут. 

 

11. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 
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Промежуточная аттестация проводится в сроки, определяемые приказами ОУ. Оценки 

по предметам за учебный период выставляются за 2 дня до его окончания. В начальной 

школе в первом классе аттестация не проводится, во 2 – 9 классах промежуточная 

аттестация осуществляется каждую четверть и год, в 10 – 11 классах -  за полугодие и год. 

Промежуточная аттестация в 2-4 классах в форме итоговых контрольных работ проводится с 

5 по 26 мая 2023 года без прекращения общеобразовательного процесса. Промежуточная 

аттестация в 5-8,10 классах проводится в форме итоговых контрольных работ с 21 по 28 мая 

2023 года без прекращения общеобразовательного процесса.  
Годовая аттестация проводится по окончанию учебного года в форме выставления 

годовых отметок преподавателем за весь курс обучения на основании промежуточных 

аттестацией. 

Восполнение обучающимися знаний материала, пропущенного по уважительным 

причинам, производится самостоятельно, на индивидуальных консультациях и в 

каникулярное время. 

13. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11  классах 
Итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится в соответствии со сроками, 

установленными Министерством образования и науки Российской Федерации на 2019 – 

2020 учебный год. 

 

14. РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на  2022 – 2023 учебный год 
Название курса 

внеурочной деятельности  

кла

сс 

ФИО 

преподавателя 

Расписание занятий 

Понедельни

к 

Вторник Среда Четверг Пятница 

        

Разговоры о важном 5 Харина ГН 08.20-09.00     

Профориентация 5 Харина ГН     13.50-14.30 

Двигательная активность 

(ГТО) 

5 Харин С.Ю. 14.45-15.25     

Читательская грамотность 

0,5ч 

5 

Петенева Е.С. 

 13.50-

14.30 

Каждую 2 

неделю 

   

Креативное  мышление 

0,5ч 

5 
Парамонова 

Е.В 

15.00-15.40 

Каждую 2 

неделю 

    

Естественнонаучная 

грамотность 

0,5ч 

5 

Кишкина Т.Н. 

15.00-15.40 

Каждую 1 

неделю 

    

Математическая 

грамотность 

0,5ч 

5 

Домникова 

С.Н. 

   14.40-15.20 

Каждую 1 

неделю 

 



4 

 

Математическая 

грамотность 

6 

Домникова 

С.Н. 

   14.40-15.20 

Каждую 2 

неделю 

 

Разговоры о важном 
6 Парамонова 

Е.В. 

08.20-09.00     

Профориентация 
6 Парамонова 

Е.В. 

    13.50-14.30 

Читательская грамотность 

6 

Харина ГН 

  14.40-

15.20 

Кажду

ю 1 

недел

ю 

  

Двигательная активность 

(ГТО) 

6 Харин С.Ю.      

Креативное  мышление 

6 
Парамонова 

Е.В 

15.00-15.40 

Каждую 1 

неделю 

    

Естественнонаучная 

грамотность 

6 

Кишкина Т.Н. 

15.00-15.40 

Каждую 2 

неделю 

    

Математическая 

грамотность 

7 

Похорукова 

О.С. 

   14.40-15.20 

Каждую 1 

неделю 

 

Разговоры о важном 7 Харин С.Ю. 08.20-09.00     

Профориентация 7 Харин С.Ю.     13.50-14.30 

Читательская грамотность 

7 

Харина ГН 

14.40-15.20 

Каждую 2 

неделю 

    

Креативное  мышление 

7 

Парамонова 

Е.В 

 16.00-

16.40 

Каждую 2 

неделю 

   

        

Разговоры о важном 
8 Похорукова 

О.С. 

08.20-09.00     

Профориентация 
8 Похорукова 

О.С. 

    13.50-14.30 
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Математическая 

грамотность 

8 

Похорукова 

О.С. 

   14.40-15.20 

Каждую 2 

неделю 

 

Читательская грамотность 

8 

Петенева Е.С. 

14.40-15.20 

Каждую 1 

неделю 

    

Креативное  мышление 

8 

Парамонова 

Е.В 

 16.00-

16.40 

Каждую 1 

неделю 

 

 

 

Естествознание как способ 

познания мира 

8 
Кишкина Т.Н. 

  16.00-

16.40 
 

 

Профориентация 9 Кишкина Т.Н.     13.50-14.30 

Разговоры о важном 9 Кишкина Т.Н. 8.20-9.00     

Физика в задачах 
9 

Белоусов В.А. 
  16:00-

16:40 

  

На пути к ОГЭи 
9 Харина ГН   13.50-

14.30 

  

 9       

Прикладная математика 
10 Похорукова 

О.С. 

  15.30-

16.10 

  

Актуальные вопросы 

обществознания 

10 Домникова 

А.Г. 

   15.30-16.10  

Разговоры о важном 10 Петенева Е.С. 08.20-09.00     

Профориентация 10 Петенева Е.С.     13.50-14.30 

По страницам современной 

литературы 

10 

Петенева Е.С. 

   14.40-15.20 

 

 

Эти сложные задачи химии 
10 

Кишкина Т.Н. 
 16.00-

16.40 

   

Физика в задачах 
10 

Белоусов В.А. 
 15:20-

16:00 

   

Прикладная математика 
11 Похорукова 

О.С. 

  16.20-

17.00 

  

Актуальные вопросы 

обществознания 

11 
Домникова А.Г 

15.20-16.00     

Разговоры о важном 11 Петенева Е.С. 08.20-09.00     
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Профориентация 11 Петенева Е.С.     13.50-14.30 

По страницам современной 

литературы 

11 

Петенева Е.С. 

 14.40-

15.20 

 

   

Эти сложные задачи химии 

11 

Кишкина Т.Н. 

   16.00-16.40 16.00-16.40 

первое 

полугодие 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

1-4 классы  

Название курса 

внеурочной деятельности  

кла

сс 

ФИО 

преподавателя 

Расписание занятий 

Понедельни

к 

Вторник Среда Четверг Пятница 

Функциональная 

грамотность 

2 Земерова Л.М.   13.00-

13.40 

13.00.-

13.40 

 

Профориентация 2 Земерова Л.М.     12.10-

12.50 

Разговор о важном 2 Земерова Л.М. 08.20-9.00     

Функциональная 

грамотность 

4 Земерова Л.М. 13.10-13.50   12.10-

12.50 

 

Разговор о важном 4 Домникова 

А.Г. 

08.20-9.00     

Профориентация 4 Домникова 

А.Г. 

    13.00-

13.40 

Я - пешеход и пассажир 3 Щепина Н.Н.  13.00-

13.40 

   

Функциональная 

грамотность 

3 Щепина Н.Н.    12.10-

12.50 

13.00-

13.40 

 

Профориентация 3 Щепина Н.Н     12.10-

12.50 

Разговор о важном 3 Щепина Н.Н. 08.20-9.00     

Двигательная активность 

(ГТО) 

2 Харин С.Ю. 13.10-13.50     

Двигательная активность 3 Харин С.Ю. 13.55-14.35     
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(ГТО) 

Двигательная активность 

(ГТО) 

4 Харин С.Ю.  13.50-

14.30 

   

Волшебный мир шахмат 4 Харин С.Ю.     15.20-

16.00 

Двигательная активность 1 Миловоротова 

М.Н. 

  12.10-

12.50 

  

Функциональная 

грамотность 

1 Миловоротова 

М.Н. 

12.10-12.50   12.10-

12.50 

 

Профориентация 1 Миловоротова 

М.Н. 

    12.10-

12.50 

Разговор о важном 1 Миловоротова 

М.Н. 

08.20-9.00     

 

 


